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Wir danken unseren Partnern Metallbau Ammermann Askal, Auto-Service Rdssing, Beauty
Point, Berg Malerbetrieb, City Taxi Nordstemmen, Concordia Service Baro, Dr. Udo Noack
Laboratorien, “Strohblume” Heike Ganth, Gaststitte Zum Dorforunnen. GORGS-Biirotech-

nik, Gress-Vital, Hartje
Maturheilpraxis Ricarda
Gronau, Roland Hesse

Immaobilien, Hohe Thomas - Tischlerei, Malerbetrieb Drager UG,
Keller, NITEC Geotextil, Praxis fur Allgemeinmedizin Dr. Uwe
- Dachdecker, Sparkasse Hildesheim, Tier&rztliche Praxis Dr.

Irmgard Gollub, Tischlerei Alpers, Tostmann, Vertrieb und Mantage von Einbaukiichen, VGH

Vertretung Enrico Erdtm

ann, ohne die dieses Heft nicht realisiert werden kdnnte.

»Sportsgeist” —
Gut fur die Region.

Die Sportférderung der Sparkasse Hildesheim.

L]
L Sparkasse
Hildesheim
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Frohe Weihnachten
ein geseg netes Neues 3a|rw
wiinschen Euch Allen
Elke Schmidt, Erich Kénneke, Thomas Kuse,
Klaus Hartje, Karin Keitel, Claudia Losch,
Elke Winkler und Frauke Holzendorf
Vorstand der VSV Réssing
Diesen guten Wiinschen schliel3t sich
die Redaktion der VSV Aktuell an!
' leae
=3 W\,cy(&bt"’ ‘Fu,{sy.?]" 9
[ B ea utv Unterwegs fiir Ihr
Woin Keitel/ 0 M Wohlbefinden
= eI
o O,/
Gonz in Ihrer Nahe, Rossing und Umgebung =
Ich berate Sie gern unter Z Karin Keitel
Telefon 0 50 69 - 80 40 45 Kirchstr, 11 « 31171 Réssing
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Im August wurde die in vielen Arbeits-
stunden freiwilliger Helfer fertiggestelite
Tribline auf unserem Sportplatz einge-
weiht. Unterstltzt von Karl-Heinz Both-
mann, Gemeindeblrgermeister MNord-
stemmen und Réssings Ortsbiirgermei-
sterin Tita von Rdssing zerschnitt unsere
1. Vorsitzende Elke Schmidt das Band,
um die Triblne fir die Zuschauer freizu-
geben. Neben unserem Ehrenvorsitzende
Fritz Wolters verfolgten viele weitere
Réssinger FuBballfans das 1. Heimspiel
unserer Fullballherren vor der neuen

B MALER
H B
H B

DRAGER

Malerbetrieb Drager UG gatungsbeschrinks
Meisterbetrieb des Maler-und Lackiererhandwerks

Am Nordbruch 20 - 31171 Nordstemmen/Rossing
Telefon: 05069 - 480326 - Fax: 05069 - 480327
info@ maler-draeger.de . www,maler-draeger.de

Tribline, die mit bequemen Banken meh-
rerer Sponsoren ausgestattet ist.

In der Halbzeit wurden ehemalige Rassin-
ger Spieler geehrt und verabschiedet, die
viele Jahre die VSV Farben vertraten.
Nach dem Spiel salien Zuschauer,
Spieler und Géste noch beisammen und
genossen noch Cheerleadertanze
unserer Jazztanzgruppen.

..\
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Das Bildungspaket macht ,Mitmachen® méglich
Mitmachen im Sportverein, war fir einige Kinder und Jugendliche bislang aus finanziellen
Griinden nicht oder nicht ausreichend méglich. Das hat sich mit dem Bildungspaket

gedndert:

Kinder und Jugendliche deren Eltern Arbeitslosengeld I, Sozialgeld, Sozialhilfe, Wohngeld
oder Kinderzuschlag erhalten, kéinnen den Vereinsbeitrag im Rahmen dieses Bildungspa-
ketes beantragen. Auskiinfte hierzu erteilt das Birgerbiro im Rathaus und das Jobcenter
Hildesheim. Wer sich vorab dartber informieren mochte, kann dies im Internet auf einer
sehr Gberschaubaren und informativen Seite tun: www.bildungspaket@bmas.de oder bei
dem Vorstandsmitglied Frauke Holzendorf, Tel. 80 42 96 .

Alfred-Stubenrauch-Halle

Unsere Sporthalle kann von Mitgliedern
aber auch Nicht-Mitgliedern gemietet
werden. Sei es Hochzeit, runder Geburts-
tag, (Fremd-)Vereinsveranstaltungen, wir
sind allen Mdglichkeiten gegeniiber
positiv eingestellt. Uber stundenweise
Vermietung (fir z.B. Kindergeburtstag mit
Toben bis zum Abwinken) bis zur Tages-
vermietung, ist alles mdglich. Teppichbo-
den ist vorhanden.

Fir nahere Informationen steht Klaus
Hartje, Tel: 05069 — 34 77 55,

email: hartje-immobilien@t-online.de,
zur Verfigung. Oder |hr klickt auf www.
vsv-roessing.de, unter der Rubrik Verein
findet |hr auch eine Seite Ober die
Sporthalle.

- Erd- und Feuerbestattungen
- Friedwaldbestattungen

Krankenkassen vergeben Bonuspunkte
Geld sparen durch Sport: viele Krankenkas-
sen honorieren die sportlichen Aktivitaten
ihrer Mitglieder mit verschiedenen Bonussy-
stemen. Rickenschule, Nordic-Walking, das
Deutsche Sportabzeichen und vieles mehr
kénnen anerkannt werden, manchmal ist
sogar die einfache Bescheinigung durch die
V3V, dass |hr Euch regelmalig sportlich
betatigt, ausreichend!

Informiert Euch bei Eurer Krankenkasse!

Bitte zeigt einen Wohnungswechsel unserer
Schriftfilhrerin Karin Keitel Tel:  05069-85 63
oder per email: k.keitel@vsv-roessing.de an.
Wenn sich die Kontoverbindung geandert hat,
wendet Euch bitte an unseren Schatzmeister
Thomas Kuse Tel: 05121-69 25 99, email:
t.kuse@vsv-roessing.de.

Die VSV ist Mitglied im DJH - die Deutsche-
Jugendherbergs- und GymCard steht unseren
Mitgliedern zur Verfligung.

- Seebestattungen

Erledigung lhrer Formalitdten, Sarg- und Urnenlager

VSV Aktuell Nr. 40 - Dezember 2011
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FuBRBAaLL HERREN

Zum Neuen Jahr und damit zur Rickrunde
wurde fiir die Fussballherrenmannschaften
mit Milano Werner gin neuer Trainer verpflich-
tet. In einem Interview stellt er sich hier kurz
vor,

Halle Milano, kannst du dich erst einmal
vorstellen?

Hallo, ich bin 33 Jahre alt, verheiratet und
habe 2 Kinder. Ich arbeite als Pressesprecher
und verantwortlicher Mitarbeiter fur das Mar-
keting und den Verkauf bei der Kreiswohnbau
Hildesheim GmbH.

Wo hast du als Spieler gewirkt und wie
hoch hast du gespielt?

Beim TuS Hasede, SV Blau Weilt Neuhof, SC
Drispenstedt, MTV Almstedt, die héchste
gespielte Klasse war die Landesliga.

Seit wann bist du Trainer und welche
Teams hast du bisher gecoacht?

Trainer bin ich seit Juli 2008, von Juli -
Oktober 2008 beim VB Bodenburg und im
Anschluss daran von Oktober 2008 - Juni
2011 bei der SVG Burgstemmen-Mahlerten.

Wie siehst du die momentane Situation der
VSv?

Aktuell steht man nach 13 Spielen mit
lediglich vier Siegen, zwei Unentschieden und
7 Niederlagen mit 14 Punkten und einem
Torverhdltnis von 29:31 Toren auf dem 12.
Tabellenplatz. Eine dufierst unzufrieden stel-
lende Platzierung, wenn man die Platzierun-

gen der letzten beiden Jahre mit dem
zweiten und vierten Platz berlicksich-
tigt. Natirlich darf man dabei nicht
vergessen, dass mit Dennis Radema-
cher, Patrick Gott und Mahmut Karatay
wichtige Spieler den Verein verlassen
haben und mit Tobi Winkel und Mirko
Schiitte zwei weitere wichtige Stitzen
verletzungsbedingt ausfielen. Nun gilt
es, der Mannschaft wieder Spall am
Fullball und Selbstbewusstsein einzu-
hauchen. Das FulRballspielen selbst hat
sie schliellich nicht verlernt, allerdings
mdchte ich hiermit auch einen kleinen
Aufruf starten: Jungs, Ihr misst so oft

* Autodiagnose
Priifstiitzpunkt
Dekra-Stitzpunkt
Spezialist f. VW
u.Audi
Reifendienst

Reparaturen aller
Marken

puto-Service Réssing

lhre preiswerte Werkstatt fiir Nordstemmen w,Umgebungd

+ Bequeme Anmeldung

Tel 05068520 Fax

per eMail:
autoserviceroessing(a
web.de

Mittwoch
Dienstleistungsabend
bis 19:00Uhr
Samstag Notdienst

05069-530
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FuRBAaLL HERREN FORTSETZUNG

es geht, zum Training kommen. Dort erarbeiten wir uns
die Basis sowie die elementaren Dinge um erfolgreichen Fuliball zu spielen und der Spai
kommt dann auch wieder von ganz allein zuriick!

Welche Ziele in naher und langfristiger Zukunft verfolgst du?

Das Ziel in dieser Saison lautet ganz einfach: Spaft und Stabilitat in den Leistungen,
guten und offensiv ausgerichteten Fultball zeigen. Von der Tabellensituation peile ich fir
die Rickserie die Top sechs an. Langfristig méchte ich die Qualitat im Kader durch
intensive Trainingsarbeit steigern. Vielleicht gelingt es uns auch, ehemalige und erdiente
Spieler wie Patrick oder Mahmut, die sich auch mit dem Verein identifizieren, zuriick zu
gewinnen. Insgesamt bin ich davon Uberzeugt, dass wir uns langfristig unter den Top Drei
etablieren kénnen - aber das miissen wir uns gemeinsam erarbeiten. Dass die
Mannschaft das kann, hat sie, wie gesagt, in den vergangenen Jahren bewiesen.

Ich jedenfalls freue mich sehr auf die Aufgabe.

Bis dahin wiinsche ich allen ein besinnliches Weihnachtsfest und einen guten Rutsch ins
neue Jahr - auf das wir alle gesund bleiben, Wir sehen uns am 08, Januar beim Beckman-
Cup und starten dann voller Elan am 02_Februar in die Vorbereitung der Riickrunde!

Sportliche Grilte
Milo

=<l GORGS

Biirotechnik - Bliromébel - Biirobedarf - Kundendienst

Loderwinkel 6

31171 Nordstemmen

Tel: 05069-2255

Fax: 05069-806929
info@gorgs-buerotechnik.de
www.gorgs-buerotechnik.de

Drucker-Kopierer-Fax- nner

3 f inkl. MFC-Server:

- Drucken, Scannen und Faxen im LAN

169,00 € inki. Mwst.

Angebot giftig tis 31122011
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Lauftreff startet

Wer kennt das nicht: Zu Jahresbeginn werden gute Vorsitze gefasst und das Ziel
.sich mehr bewegen, mehr Sport treiben® ist oft dabei. Damit diese Vorsdtze auch
in die Tat umgesetzt werden, soll ab dem neuen Jahr ein Lauftreff ins Leben
gerufen werden. SchlieBlich Uberwindet man in Gemeinschaft den inneren
Schweinehund leichter.

Der Lauftreff wird im Winter parallel zum Lauftraining der Kinder und
Jugendlichen stattfinden. Somit kann jeder wihlen, ob er eher amibitioniert
trainieren will oder ob das Training mehr der allgemeinen Fitness dienen soll.

Bei dem eher leistungsorientierten Training stehen Hiigelliufe und diverse
Intervalltrainingsformen auf dem Programm. Hier wird manchmal auch ein
elektronisches Zeitmesssystem aus dem Orientierungslaufsport eingesetzt.

Fiir die Ldufer, die mehr aus SpaB laufen wollen, ist an einen Dauerlauf von ca.
30 - 45 Minuten gedacht, dabei werden auch ,Anfdnger" vorsichtig an diese
Laufleistung herangefihrt! Je mehr mitmachen, desto eher kann man sich auch hier
nach unterschiedlichem Lauftempo aufteilen.

Treffen ist jeden Sonntag um 12:00 Uhr, in der Regel auf dem hinteren Parkplatz
an der Marienburg. Da aber im Laufe des Winters auch andere Treffpunkte

vereinbart werden, um ein wenig Abwechslung zu haben, ist es sinnvoll,wenn
Interessenten ihre Mailadresse an die Lauftrainerin,

Heidrun Finke, Mail: h.finke@vsv-roessing.de
Tel. 05069/80251 senden.

Sie werden dann automatisch iiber die jeweiligen Treffpunkte informiert.

Tierdrztliche Praxis
Dr. Irmgard Gollub

Kirchstr. 17
31171 Mordstemmen/Rassing

Fon: 05069-3 46 47
Fax: 05069-34 03 41

Sprechzeiten fiir Kleintiere

Mo. - Sa. von 10.c0 - 12.00
Mo, - Fr, von 17.00 - 19.00

8 VSV Aktuell Nr. 40 - Dezember 2011
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LEICHTATHLETIK = SAISONABSCHLUSS

Zwei Kinder- und zwei Erwachsenengruppen wurden auf den Bossel-Rundkurs in die Rossinger
Feldmark geschickt. Bei strahlemden Sonnenschein hatten alle superviel Spaly, die Kugeln
rollen zu lassen. Dass nur vier Mannschaften unterwegs waren, stellte sich schon an der ersten
Kurve als Vorteil heraus: bei jeder Pause waren alle Teilnehmer schnell zusammen und
tauschten bei interessanten Gesprachen Getranke und Kekse aus. Vielen Dank an alle die mit
dabei waren und besonders auch an die CDU Réssing, die uns die Bosselkugeln zur Verfligung
stellte! ___

Sarstedter Adventslauf

Die Teilnehmerzahl beim Kinderlauf war mit 50 Startern in diesem Jahr
sehr hoch. Gewertet wurde in zwei Altersklassen: bis 9 Jahre und ab 10
Jahre und alle Kinder starteten gemeinsam auf die Strecke. In seiner
Altersklasse wurde Johann Harke 5. mit 4:34 Minuten, knapp hinter dem
3 und 4,: nur 3 Sekunden fehlten ihm am Platz auf dem Treppchen. Die
Laufstrecke war deutlich iiber 1.000 m lang, prazise angegeben wurde
die Lange nicht.

Flachdachabdichtungen

Bedachungen aller At

B .. Helzbauarbeiten
Roland Hesse ‘Warmedammung
- Innenausbau
d - Wohndachfenster
Yon der Gaube bis zur e - Fassadenarbeaitan

alles aus einer Hand!
es a - Haustiirvordacher

Dachdeckermeister Roland Hesse
KirchstraBe 44 - 31171 Nordstemmen/Radssing

Telefon 05069 - 71 49

Telefax 05068 - 71 50 - www.dachdeckerei-hesse.de

VSV Aktuell Nr. 40 - Dezember 2011 9
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TISCHTENNIS

Wie bereits berichtet, wurden die Vereinsmeisterschaften der Tischtennisabteilung von
Januar auf September 2011 verlegt. Leider war die Beteiligung nicht sehr grol}, da etliche
Spieler den Termin vergessen hatten.

Folgende Platzierungen haben sich ergeben:

Damen-Einzel:
1. Judith Vahl
2. Frauke Holzendorf, Heike Hartje, Erna Bdollersen
{alle drei Spielerinnen hatten dieselbe Punkt- und Satzzahl)

Damen-Doppel:

1. Judith Vahl/Erna Bollersen

2. Frauke Holzendorf/Heike Hartje
Die Paarungen wurden ausgelost

Herren-Einzel: Herren-Doppel:

1. Jurgen Bormann 1. Jiirgen Bormann/Dieter Vahl

2. Sven Ollhoff 2. Sven Qllhoff/Helmut Stach

3. Raimund Holzendorf 3. Raimund Holzendorf/Hansi Skiera
4. Hansi Skiera Alle Parungen wurden ausgelost
5. Helmut Stach

6. Dieter Vahl

Mixed:

1. Heike Hartje/Sven Ollhoff
2. Frauke Holzendorf/Jiirgen Bormann
3. Judith Vahl/Raimund Holzendorf
4. Erna Béllersen/Hansi Skiera
Die Paarungen wurden ausgelost

Die Damen-Mannschaft belegt nach ihrem Aufstieg in die Bezirksliga den 9. Platz mit 4
Pluspunkten.
Es wird gehofft, dass in der Rickrunde eine Steigerung erfolgt. Mdglich ist dieses.

Erna Bdallersen

for c?ntrzi?:'espaer;?; D R- U ® N OAC K
e s LABORATORIEN

Kdthe-Paulus-StraBe 1 Privates, unabhéngiges und
3usy Sarstedt  jhrarnational titiges Priifinstitut
Fon 05066 / 7067-0 it staatlichen Zul fii
Fax 05066 7067.80  Mit Staatlichen Zulassungen fiir
info@noack-lab.de  Okotoxikologie, Biotechnologie
www.noack-lab.de  und angewandte Umweltforschung.
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Die Hinrunde der Saison 2011/2012 ist bereits fast voriber und die Tischtennissparte
nimmt mit zwei Herrenmannschaften am Punktspielbetrieb teil.

Die erste Mannschaft spielt in der Kreislige und belegt momentan bei drei Siegen,
einem Unentschieden und zwei Niederlagen den 5. Tabellenplatz. Allerdings haben die
beiden davor platzierten Mannschaften schon mehr Spiele gespielt und bei einem
weiteren Sieg kénnte die Mannschaft auf den 3. Platz vorriicken. Ein Platz im oberen
Tabellendrittel sollte auf jeden Fall machbar sein.

Die zweite Mannschaft spielt in der 3. Kreisklasse. Letzte Saison belegte sie in dieser
Klasse noich den letzten Tabellenplatz. In dieser Saison wurde die Mannschaft
umgestellt und ein Spieler aus der letztjahrigen ersten Mannschaft hinzugeholt. Nach
einem Unentschieden im ersten Spiel wurde kein Punkt mehr abgegeben und
momentan wird der 3. Tabellenplatz belegt. Das Spitzenspiel gegen den verlustpunkt-
freien Tabellenfihrer aus Burgstemmen steht noch aus. Man darf gespannt sein, in
welche Richtung sich diese Saison entwickelt. Wenn alles so bleibt wie bisher, und
keine Ausfille durch Krankheiten oder Verletzungen auftreten, ist am Saisonende ein

Platz unter den ersten drei Mannschaften drin!
Raimund Holzendorf

Dr. med. Uwe Gronau
Arzt fiir Allgemeinmedizin

ClausstraBBe 2
31171 Nordstemmen OT Rossing

Telefon (05069) 77 11

Es liegt uns sehr am Herzen, unsere
Patienten individuell
zu behandeln.

Hausdrztliche Betreuung
Sportmedizinische Untersuchung
Reisemedizinische Beratung

www.drgronau.de

VSV Aktuell Nr. 40 - Dezember 2011
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TURNEN - SPORTSCHAU

Unsere Sportschau, die am 09. Oktober 2011
in der Alfred-Stubenrauch-Halle stattfand,
begeisterte das grofte Publikum.
Eine gelungene Prasentation der vielfaltigen
Angebote.
Ob Kinderturnen, Hip-Hop, Jazz-Dance, Step
und Body-Styling, Fit for fun, Fit-Ball Trom-
meln, Einrad und die Nachwuchs-Fultballer der
Ug, alles wurde mit viel SpaR und Freude
vorgetragen.
Eine Veranstaltung, die auf jeden Fall wieder-
holt werden mufd.

Text: Elke Winkler

g ? o %' _.we.,ﬂl %. ] E:? £

Die FamilienGaststiitte

Fenotin Tietze
Lodenwinkel 2a

31171 Nerdstemmen [ Résaing

050693933
016096643055

12
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Praxis FUR HoOMSOPATHIE
UND NATURHEIVERFAHREN

RicarpA KELLER
Heilpraktikerin

Kirchetr 20
N7 Merastemmen/Rissing

Tel: 0 30 & - 80 &4 42
Fow; O 50 &% B0 64 43

emall infad naturhel praxis-rosssing oe)
www naturheliproxis-rogssing.de

Termine nach telefonlscher Verelnbarung

- Infravendse Sauerstoftherapie
- Elgenbiuttherapis

- Vitaminhochdasis-Infusionan

- Irisdiagnoskik

VSV Aktuell Nr. 40 - Dezember 2011

- Laserakupunktur
- Homdopathie
- Gesprachstherapie

- u.a, Maturheilverfahren
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TURNEN-DAMENGYMNASTIK

Es war eine schéne Zeit

Altersbedingt, nach 37 Jahren, léiste sich die Landfrauen-Gymnastikgruppe der VSV
Réssing auf. Aber nicht ohne noch einmal bei ihrer Ubungsieiterin Elke Schmidt
gemeinsam Kaffee zu trinken, in Erinnerungen zu schwelgen, alte Bilder anzuschauen und
Anekdoten zu erzidhlen. Etwas wehmiutig dachten alle an die vergangenen Zeiten zuriick.
Es war eine schéne Zeit.
Durch die Anregung eines Landwirts wurde 1974 eine Gymnastikgruppe der Landfrauen
ins Leben gerufen. Die Leitung Ubernahm Inge Kasten und hielt die Gruppe bis 1999 fit.
Von Anfang an war der damalige Oberturnwart Alfred Stubenrauch mit dieser Gruppe
verwurzelt und betrieb auch die Aufnahme in die VSV Réssing.
Fast 50 Rossinger Landfrauen haben im Laufe der Jahre in dieser Turngruppe Gymnastik
betrieben. Grolt wurde das 20 - jahrige Jubildum in Kastens ,Schnuckenstube" gefeiert.
Die Gruppe beteiligte sich an Schauturnen, unternahm Ausfluge, feierte Fasching und
erlebte stimmungsvolle Weihnachtsfeiern. Allen voran Inge Kasten, die immer begeistern
konnte.
Mach Inges Ricktritt ibernahmen Elke Winkler und Monika Koch die Gymnastikstunden.
Bedingt durch Alter und Krankheit war die Gruppe bereits stark geschrumpft.
2003 wurde Elke Schmidt Ubungsleiterin der Gymnastikdamen I, so nannten sie sich
inzwischen. Es gelang nicht, neue Turnerinnen zu integrieren. Wir mussten einfach
akzeptieren, dass, wer 40 Jahre in einer Gruppe turnt, zum Wechsel nicht bereit war.
Denn, Gymnastik war das eine, aber die Verbundenheit untereinander hatte einen
grifieren Wert, Gerade diesen Zusammenhalt erfahrt man auf dem "Lande” viel intensiver,
Obwoh| es keine d&ffentlichen Auftritte mehr gab, geschwitzt wurde dennoch in jeder
Ubungsstunde, Es hat einfach Freude gemacht, mit diesen Damen Sport zu betreiben,
Gefeiert wurde immer noch tiichtig, ob an Geburtstagen oder zum Fasching. Zu den
Weihnachtfeiern wurden auch die Gymnastikdamen eingeladen, welche nicht mehr am
aktiven Sport teilnehmen konnten.
Mein besonderer Respekt gilt den verbliebenen vier Turnerinnen, die sich nach
Schnupperstunden entschlossen haben, in der ,Jingeren Gymnastikgruppe" am
Trainingsbetrieb teilzunehmen. Dazu beigetragen hat sicher auch die herzliche Aufnahme.
Ich wiinsche ihnen, dass sie noch lange gesund bleiben und sich fit halten kénnen.

Elke Schmidt

Samstag, 18. Februar 2012

Einlass 19.30 Uhr, Beginn 20.00 Uhr
Alfred-8tubenrauch-Halle ’

Eintritt: VVK 10,- Euro / AK 15,- Euro
im Preie enthalten: Einlase & Buffet
Bei einer Buffet-Spende ethalten Sie einen Cocktail Gutschein,

Programm: “The Expressions™
Gastauftritt + Auffak } itohen und die 7 Zwerge"

Karten ab sofort erhiltlich bei:
Kerstin Prelle (340743)
Madine Briicker (B0137)

Friederike Elbeshausen (B927)

Michael Strey :
pas f@gg
TOSTMANN , oen s onage orgnal S22

Z o000
..alles in einer Hand! seit 2

-Planung i
q -Kiichen ab Werk City = I a x I - Nordstemmen

-Kiichen-
Modernisierung

e 05069 -8060 20

Kranken-, Dialyse-, Bestrahlungsfahrten (alle Kassen)

Inh. Oliver Tostmann
Kontakt: 05069-806402 Mobil: 0171-3129179

Flughafentransfer zum Festpreis, Fahrzeuge bis 8 Personen, Kurierfahrten
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WANDERN

NEUES aus der WANDERSPARTE

Am Sonntag, den 11. Sept. 2011 starteten wir unsere Radtour zum Steinkrug im Deister.
An der Alfred Stubenrauch-Halle trafen sich 8 Radler und gemeinsam radelten sie nach
Adensen. Hier erhbhte sich die Radlerschar auf 13 Radler.

Ca. 13.45 Uhr radelten wir los durch das Naturschutzgebiet _Hallerburger Holz" — weiter
in Richtung Bockerode — Mittelrode — Bennigsen bis zum Steinkrug. Hier machten wie
eine ausgiebige Pause bei Kaffee und Kuchen und es gab auch etwas Deftiges zu essen
— also es war fiir JEDEN etwas dabei. Danch radelten wir chne Regen bis zum Steinkrug,
aber die Heimreise mussten wir bei strémendem Regen antreten. Bis in die Ortschaft
Gestorf klappte der Gruppenzusammenhalt noch, aber danach wurde nur noch in kleinen
Grippchen in verschiedene Richtungen geradelt, denn jeder wollte einfach nur noch
nach Hause!!l Geradelt wurden ca. 27km von/bis Adensen.

Sonntag, den 16.10.2011, trafen sich 9 Wanderer um 9 Uhr an der Sporthalle in Réssing,
um mit den Pkw's zum VOLKSWANDERTAG nach Borsum zu fahren.

Dort angekommen, erhdhte sich die Wanderschar auf 10 Wandersleute und an der
Machtsumer Muhle" trafen wir dann noch 2 Rad-Wanderer. Bei herrlichem
Sonnenschein gingen wir an den START! 4 Wandersleute wanderten die 6 km-Strecke
und 6 Wandersleute die 12km-Strecke. Abschluss wurde dann auf dem Sportgelénde des
Grundschulzentrums Borsumer Kaspel® in der Martinstralte, wo auch START und ZIEL
war, gemacht. Bei Kaffee und Kuchen und anderen leckeren Kostlichkeiten lielen wir
den schénen Wandertag ausklingen.

Am Sonntag, den 6.11.2011, trafen sich 6 Wanderer um 8.30 Uhr an der Sporthalle in
Rdssing, um gemeinsam zum 40. Internationalen Volkswandertag der Wanderfreunde
Pattensen nach Pattensen zu fahren. Um 9 Uhr gingen wir an den Start und wanderten
gemeinsam die 11 km. Es war richtiges Novemberwetter und die Sonne waollte sich
einfach nicht zeigen. Eine Wanderpause lag aber trotzdem drin und wir lielen uns den
heiRen Tee und Glihwein sowie das Schmalzbrot schmecken. Im Schulzentrum ange-
kommen, hatten wir noch eine gemiitliche Stunde bei Kaffee und Kuchen, Steak und
Salaten. Es war wieder einmal ein schéner Wandertag!!!

Gress VITAL + Versand
Voss-Str. 2

31157 Sarstedt

Fon: 0 50 66 - 605 77 44

Perfekte Begleiter im Alltag!

Anatomisch geformt aus démpfendem Kork. _/

-

www.gress24.de
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Am 1. Advents-Sonntag, 27.11.2011, trafen sich die 13 Radler, die gemeinsam den
DRAU-Radweg im August beradelt hatten, in Adensen und verbrachten ein paar gemit-
liche Stunden bei Kaffee und Kuchen und auch anderen Késtlichkeiten. Es wurde
geplaudert, Bilder angesehen und Uber eine neue RAD-Wander-Woche nachgedacht. Es
wurde festgestellt, dass wir schon sehr viele Fliisse beradelt haben, aber noch nicht den
RHEIN! Oder vielleicht an die Miiritz? Nun, die Mehrheit war fiir die Miritz! Wir werden
bei DONAU-Touristik Vorschlége einholen und kdnnen vielleicht schon bei der Jahres-
Abschlull-Wanderung etwas dariiber berichten. Voraussichtlicher Reisetermin wird der
19. oder 26. August 2012 sein.

ERINNERUNG

Als nachstes steht unsere Jahres-Abschlul-Wanderung auf dem Plan. Sie findet am
Donnerstag, den 29. Dezember 2011 statt. Wir treffen uns um 10 Uhr an der Halle und
die Nichtwanderer um 13 Uhr. Die Anmeldung fiir das Essen bitte nicht vergessen —
Stichtag: bis zum 15.12.2011 bei Fam.Tietze (Tel. 3933) oder Hermann Jiirgens (6810).
Hermann Obernimmt wieder die Filhrung der Wanderung.

lch wiinsche allen Wandersleuten der VSV-Wandersparte ein frohes und besinnliches
Weihnachtsfest und ein gliickliches und gesundes NEUES JAHR 2012,
Eure Monika.....

fair versichert

VGH®

VGH Vertretung
Enrico Erdtmann

HauptstraBe 34 « 30982 Pattensen
Tel. 05069 2197 » Fax 05069 80175
enrico.erdtmann@vgh.de

Immer in lhrer Ndhe.

Kommen Sie bei uns vorbei,

.
S Finanzaruppe
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GLUCKWUNSCHE - DER VORSTAND GRATULIERT

Wir gratulieren allen Vereinsmitgliedern, die im zuriickliegen-
den Quartal Geburtstag hatten und wiinschen fir das
kommende Jahr alles Gute!

Besondere Geburtstage feierten:

Karin Keitel
Michael Altenhdvel

Marie-Luise Schékel
Friedrich Hiimpel
Armin Vogt Georg Maul
Giinter Meyer Bérbel Schwarze
Siegfried Dismer Waltraud Degner
Gerhard Banaschewski

Christa Hiimpel

Marianne Mosli

Uwe Hennies

Roswitha Glowienka

Nachtrégliche Gliickwiinsche

Zur

gg Silbernen Hochzeit
Filbarne v hllh:mn"

" Cornelia und Thomas Winkel \!%"“"“'%V
e

Heike Ganth
HauptstraBe 112
31171 Nordstemmen
Telefon 0 50 69 / 30 44

Geschéftszeiten
Mo-Fr 8.00-18.00
Mi 8.00 -13.00
Sa 8.00 -14.00
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