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Wir danken unseren Partnern Ammermann Alu-Systembau, Auto-Service Réssing, Beauty
Point, Berg Malerbetrieb, City Taxi Nordstemmen, Concordia Service Biiro, Dr. Udo Noack
Laboratorien, “Strohblume” Heike Ganth, Gaststatte Zum Dorfbrunnen, GORGS-
Biirotechnik, Gress-Vital, Hartje Immobilien, Hohe Thomas - Tischlerei, Malerbetneb Drager
UG, Naturheilpraxis Ricarda Keller, NITEC Geotextil, Praxis fiir A izin Dr. Uwe
Gronau, Roland Hesse - Dachdecker, Sparkasse Hildesheim, Tierarztliche Praxis Dr.
Irmgard Gollub, Tischlerei Alpers, Tostmann, Vertrieb und Montage von Einbaukiichen, VGH
Vertretung Enrico Erdtmann, ohne die dieses Heft nicht realisiert werden kénnte.

»Sportsgeist* —
Gut fur die Region.

Die Sportforderung der Sparkasse Hildesheim.

o
5 Sparkasse
Hildesheim
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OSTEREIERSUCHEN§

INobile Feprtter®
Beauty, s
arin Keite /0 g

Ganz in Ihrer Nahe, Rdssing und Umgebung ““—

Ich berate Sie gern unter

Telefon 0 50 69 - 80 40 45

Karin Keitel
Kirchstr. 11 * 31171 Rdssing
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FuRBALL

Spielte die 1. Herren aufgrund von Verletzungen und beruflicher Abwesenheit diverser
Stammspieler noch eine durchwachsene Hinrunde, so konnten ab April gentigend Punkte
gesammelt werden um sich im oberen Drittel der Tabelle zu positionieren. Unter anderem
wurde eine Serie von 6 Siegen in Folge hingelegt. Bei der 2.Herren war die Hinrunde tberaus
erfolgreich, konnte aber im 2.Halbjahr der Saison nicht bestétigt werden. Die Manschaft hatte
aber das ganze Jahr nichts mit dem Abstieg zu tun und konnte die Erste Herren immer

personell unterstiitzen.

Danke sagen die FuBballer bei Peter Wolter von der Concordia-Versicherung fir 2
Trainingstore und bei Andreas Heinecke vom Auto Service Rossing fiir einen Satz

Regenjacken.

Dorfcup

SR Auto a E J—
/& Service™ |
Réssing 3 =
Kfz-Meisterbetrieb - Telefon 05069 - 520 = =

Auch in diesem Jahr findet wieder der Dorfcup statt. Eingeladen sind am 16.7.2011
Mannschaften von Vereinen, Gemeinschaften und Firmen aus Réssing.

Text & Foto: Uwe Speer

Autodiagnose

N.to-Service Riissi,,9 /4S|\

Thre preiswerte Werkstatt fir Nordstemmen u.Umgebung @
N

Marken

Priifstiitzpunkt + Bequeme Anmeldung
« Dekra-Stiitzpunkt pereMail:
Spezialist f. VW autoserviceroessing@
;:z:: ist f. web.de
oy et - Mittwoch
Di .
Reparaturen aller bis 19:00Uhr

Tel 05069-520 Fax 05069-530

+ Samstag Notdienst
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INFORMATIONEN RUND UM DEN VEREIN

Das Bild paket macht ,,Miti hen“ mo h
Mitmachen im Sportverein, war fur einige Kinder und Jugendliche bislang aus finanziellen
Griinden nicht oder nicht ausreichend méglich. Das hat sich mit dem Bildungspaket
geéndert:

Kinder und Jugendliche deren Eltern Arbeitslosengeld I, Sozialgeld, Sozialhilfe, Wohngeld
oder Kinderzuschlag erhalten, kénnen den Vereinsbeitrag im Rahmen dieses Bildungspa-
ketes beantragen. Auskiinfte hierzu erteilt das Birgerbiiro im Rathaus und das Jobcenter
Hildesheim. Wer sich vorab dariiber informieren méchte, kann dies im Internet auf einer
sehr tiberschaubaren und informativen Seite tun: www.bildungspaket@bmas.de oder bei
dem V itglied Frauke Holzendorf, Tel. 80 42 96 .

Alfred-Stubenrauch-Halle Krankenk vergeben B p
Unsere Sporthalle kann von Mitgliedern Geld sparen durch Sport: viele Krankenkas-
aber auch Nicht-Mitgliedern gemietet sen honorieren die sportlichen Aktivitaten
werden. Sei es Hochzeit, runder Geburts-  ihrer Mitglieder mit verschiedenen Bonussy-
tag, (Fremd-)Vereinsveranstaltungen, wir  stemen. Riickenschule, Nordic-Walking, das
sind allen ogli i uber D he Spor i und vieles mehr
positiv ei . Uber stunc i kénnen anerkannt werden, manchmal ist
Vermietung (fur z.B. Kindergeburtstag mit  sogar die einfache Bescheinigung durch die
Toben bis zum Abwinken) bis zur Tages- VSV, dass |hr Euch regelmaRig sportlich
vermietung, ist alles méglich. Teppichbo-  betétigt, ausreichend!
den ist vorhanden. Informiert Euch bei Eurer Krankenkasse!
Fir nahere Informationen steht Klaus
Hartje, Tel: 05069 — 34 77 55, Bitte zeigt einen Wohnungswechsel unserer
email: hartje-immobilien@t-online.de, Schriftfiihrerin Karin Keitel Tel: ~ 05069-85 63
zur Verfiigung. Oder lhr klickt auf www. oder per email: k.keitel@vsv-roessing.de an.
vsv-roessing.de, unter der Rubrik Verein Wenn sich die Kontoverbindung geandert hat,
findet Ihr auch eine Seite Uber die wendet Euch bitte an unseren Schatzmeister
Sporthalle. Thomas Kuse Tel: 05121-69 25 99, email:
t.kuse@vsv-roessing.de.
Die VSV ist Mitglied im DJH — die Deutsche-
Jugendherbergs- und GymCard steht unseren
Mitgliedern zur Verftigung.

- Erd- und Feuerbestattungen
- Friedwaldbestattungen
Erledigung Ihrer Formalititen, Sarg- und Urnenlager

- Seebestattungen
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FuBReaLL U 14

Die U 14-Fussballer der VSV Réssing reiste
vom 01.06.-04-06.2011 nach einem guten
Saisonabschluss, mit Platz drei, in die
Jugendherberge Silberborn in den Soling.
Begleitet von den Trainern Frank Queden-
baum, Klaus Sander und Thomas Pisareck
ging die Fahrt am Mittwoch mit 12 Jungs

kurze Besprechung mit ein paar Kurzvideos
zur allgemeinen Bespafiung.

Freitagfriih trafen wir uns wieder vor der
Jugendherberge zum morgendlichen Wald-
lauf. Ich musste feststellen, dass doch etliche
,Muskelkater* zu verkraften waren. Trotzdem
schaften alle Jungs die Strecke durch das

(leider hatten einige ab ) los. Nachd
wir uns einquartiert hatten, zu Abend geges-
sen und eine kurze Besprechung gefiithrt
hatten, bestritten wir eine erste Trainingsein-
heit (Technik).

Am nachsten Morgen ging es nach dem
Fruhstiick mit einem lockeren Waldlauf
weiter. Dem Lauf folgte eine zweite Training-
seinheit (Technik) bevor es in die Mittags-
pause ging. Nach der Pause lieRen wir die
abgelaufene Saison noch mal anhand einer
Dokumentation an uns vorbeiziehen. Es
folgte die dritte und héarteste Trainingseinheit,
die mit vielen Konditionseinheiten gespickt
war. Dann war erst mal Pause, die von den
Jungs mit Billardspielen vertrieben wurde.
Am Abend ging es erneut auf den Sportplatz
des TSV Silberborn zum abendlichen
Abschlusspiel. AnschlieRend waren die
Jungs erst einmal platt. Es folgte noch eine

Hoch . Zur letzten Trainingseinheit
(Abwehr-Viererkette) ging es anschlieRend
wieder auf das Sportgelande des TSV
Silberborn. AnschlieBend folgte die Bespre-
chung zum Ablauf der neuen Saison mit dem
Ziel, wieder so erfolgreich oder noch besser
zu sein, wie in der abgelaufenen Saison. Am
Nachmittag bestritten wir noch ein Abschlus-
spiel auf dem Sportplatz. So schafften wir es,
auch noch den letzten Tropfen Schweill aus
uns herauszupressen. Nach der Kérperpflege
und dem Abendbrot lieBen wir den Tag mit
einem gemeinsamen FuBball-Fernsehabend
(Osterreich-Deutschland) ausklingen.

Am Samstag war dann frihmorgens Abreise.
Ich hoffe es hat allen Jungs und auch meinen
Betreuern ahnlich viel Spall gemacht wie mir.
In diesem Sinn: N&chstes Jahr wieder - Ort
steht noch nicht fest. Obwohl Silberborn von

mir aus den Vorzug erhalt.
Text & Fotos: Frank Quedenbaum

DRAGER

Malerbetrieb Dréger UG rafungsbeschrankn
Meisterbetrieb des Maler-und Lackiererhandwerks
Am Nordbruch 20 - 31171 Nordstemmen/Réssing
Telefon: 05069 - 480326 - Fax: 05069 - 480327
info@maler-draeger.de - www.maler-draeger.de
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el shoss modsin Garmny

Gress VITAL + Versand
Voss-Str. 2

31157 Sarstedt

Fon: 0 50 66 - 605 77 44

Perfekte Begleiter im Alltag!
\Anaiomisch geformt aus démpfendem Kork.

www.gress24.de

J
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Mehrkampferinnen des Jahrgangs 1999 in Nieder-
sachsen. Sonja Schechner liess sich mitreissen
und kam in den Endabrechnung auf den 4. Platz mit
1323 Punkten, Ebenfalls 3. wurde Jette Pries bei
den 9-jahrigen Schilerinnen. Leider wurde "ver-
gessen" ihren besten Wurf zu notieren, so dass
eine bessere Platzierung hatte erreicht werden
kénnen.

Julia Szurlies verpasste nur knapp ihre erst 14
Tage zuvor aufgestelite Bestleistung und errang mit
984 Punkten einen sehr guten 6. Platz. Bei den
Jungen startete Fabian Hartje in der Klasse M 10
und fand sich mit 895 Punkten auf dem 4. Platz und
das, obwohl er nur wenig trainieren konnte. Sein
Bruder Felix wurde bei den 9-jarigen Jungen 13.
mit 526 Punkten.

Ein Foto von Julia
findet ihr auf der

vorherigen Seite!

O=2i GORGS

Loderwinkel 6

31171 Nordstemmen

Tel: 05069-2255

Fax: 05069-806929
info@gorgs-buerotechnik.de
www.gorgs-buerotechnik.de

ASUS Notebook

Intel Pentium Dual Core T4400 2x 2.2GHz /
2048 MB RAM / 320 GB Festplatte / DVD+/-RW
DL / 39cm (15.6") LED / Webcam / Windows 7

Home Premium 64-Bit

349,00 € inkl. MwSt.
Angebot gultig bis 31.07.2011
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LEICHTATHLETIK

Svenja Ebeling:
Bezirksmeisterin Speerwurf
Vizemeisterin KugelstoBen

Einen sehr guten Einstand feierte Svenja
Ebeling (15J.) im Verlauf ihres ersten Starts
bei Bezirksmeisterschaften. Gleich im ersten
Durchgang des KugelstoBens zeigte sie mit
einem StoB nahe ihrer persénlichen Bestlei-

Svenja Ebeling qualifiziert sich fiir
Norddeutsche Meisterschaften
Oliver Struck qualifiziert sich fiir die
Niedersiachsischen Meisterschaften

Im Rahmen eines gut besetzten Sportfestes in
Stuhr Moordeich gelang Svenja Ebeling ihr
vorerst groBter Wurf: die 34,37m mit dem 600g
Speer bedeuteten nicht nur den Tagessieg,
sondern reichen ihr auch fir die Qualifikation
zu den Norddeutschen Meisterschaften, die im

stung, dass sie gut vorbereitet nach Wunstorf Juli in Celle stattfinden werden. Beim gleichen

angereist war. Im Verlauf des Wettkampfes
steigerte sie sich auf 8,70m mit der 4 kg Kugel
und machte damit der spateren Siegerin das
Leben schwer. Nur 4 cm fehlten ihr am Ende,
um die Uberraschung perfekt zu machen.

Beim anschliessenden Speerwerfen fand sie

Wettkampf steigerte sich die 12-jahrige Sonja
Schechner im Hochsprung auf 1,25m und Lena
Ziebarth (12) stieR die 3kg Kugel mit 6,08m
erstmals iber 6m.

Schon mehrfach hat Oliver Struck nun die
geforderte Qualifikation fuir die Ni achsi-

nur schwer in den Wettkampf. Te e

schen L i haften der B

Probleme machten ihr zu schaffen, aber
letztendlich setzte sich die Wettkampferin in
Svenja durch und sie warf den Speer auf die
Siegesweite von 31,01m. Fast 5m nahm sie
damit der Zweitplatzierten ab....

Heustin Tietze

chen im Speerwerfen erreicht. Sein bester
Wettkampf war bisher das sehr gut besetzte
Sparkassenmeeting in Hannover. Oliver warf
dort den Speer auf 44,14m und belegte im
hochklassigen Feld einen guten 4. Platz.

Lodeuvinkel 2a
31171 Nerdstemmen|Rissing

050693933
016096643055
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